Asociacion Padel Para Todos

PROGRAMA DEL CURSO DE

MONITORES DE PADEL ADAPTADO
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www.padeladaptado.com

Viernes

Presentacion

Metodologia del Padel Adaptado

Comida

Nociones de Medicina

Practicas en pista con alumnos sin experiencia

Sabado

Aula.

Practicas en pista con la Escuela Infantil y Niveles de
habilidades deportivas y adaptado

Comida

Proyeccion

Teoria de las discapacidades

Reglamento Modificado

Practica en pista con Niveles adaptado/competicion

Aula.

Practica en pista con Niveles habilidades deportivas
Metodologia de ensehanza del Padel en Silla de Ruedas
Comida

Practicas en pista. Sillas de Ruedas.

Finalizacion del curso



